nosHavomuauca oxasaun. 'Y Iloavuyi
yer nokasHux cseae ax 48%, y mot
uac ax y I'ani — auwe 8%.

Baxciuba  demanv:  3uaviomcmba 6
Inmepnemi o0HaxoBo nowupeHi ceped
MOAOOWUX T CAPUUX 00POCAUX.

[Ipome Busbaerno 11 MOHKY PISHUUIO:
A100U, AKI NOSHAUOMUAUCA OHAAUH,
noBidomMAAAU  NPO  MPOXU  HUKUY
3a0oBoaeHicmy  CMOCYHKAMU 1A
MeHUl THMeHCUbHY 10006, HixX mi,
WO MNO3HATOMUAUCA MPAOUYITHUM
waaxom. Lle He 03Hauae, wjo «mindep-
napu» npupeueri Ha Heboauy. J110006
— cKkAa0Ha cucmema 63aeMo0iil, 11Ychnix

3asexums Bi0 baeamvox HUHHUKIB.
Yu Bnaubaroms anmudenpecanmu
HA 30aMHicmb Koxamu?

Oxpeme docaidxeHHs cmocyBarocs
ocib, AKI HA NOYAMKY CMOCYHKIH
NPpUUMaoms anmuoenpecanmu
(SSRI). Yumaso awoeti 0bosmwcs,

Wo KU MOXYMb  «BUMKHYMU»
30amuicme 0o 3axoxybanua. OOHax
ananiz oanux 810 yuacnuxib noxasab:
Y nopiBuAanHi 3 iHWUMU 6oHu OYAU
max camo NPUCMPAcHi, MaK Ccamo
oymaiu npo napmuepa i max camo
Oyau akmubnui cexcyaivno. Lloku w0
He Busabaeno xo00H020 HeeamubHoezo
bnauby Aikybanna HA POMAHMUUHI

nouymmsl.
JI10006 nompebye npayi

Xoua CYHacHi 0oci0KeHH s
n024u0A1010Ms  PO3YMIHHA — PISHUX

acnexkmibB 4100061, Oiivuicmb OAHUX
[PYHMYEMbCA HA  CHOCHEPerKeHHAX,
I HAyka ~ NOCMIUHO  PYXAEMbCS
Bneped. 3’aBaaromovca doBeompubani

docaiOkeHHsA, w0  0arwms  3Mo2y
Biocmexybamu, AK nouymms
3MIHIOEMBCA 3 POKAMU.

[TiocymoByrouu, 0-p Mapma
Kobaarv  3asnauae: xoau 110006 €
B3aemuor0 1 wacaubBoro — ue 00He

3 HaunpexkpacHiumux — nouymmif,
30amue Hadamu xummio cexcy. Axe
Gona mnompebdye mypbomu, ybazu,
nocmiunoi  npayi ma  63aeMHO20
3aayuenns. JIobob Bapmo bepeemu.
[TioeomoBaerno na ocrobi: Kowal M.,
Psycholozka: Badam czy pary, ktore
poznaty sie przez internet, rozniq sig
od siebie, “Gazeta Wyborcza” (e-wy-
danie), 30.10.2025

Credan Jlammmu (CIIIA)

YHJOIRT (s0r) 1100
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‘Henebnicms i mumuacoBicmo: xumms
yKpaincoKux miepanmox y Iloavuyi

3a martepiasiamyM po3mMoBM 3 A-p IBaHHOO
Kunwowuk,  gocaigHuuetro
aa'toHkToM  Akaaemii  JleoHa

Ko3amiHcbKoro y Bapuiasi.

-

Micna no4YaTKy NOBHOMACLITAabHOro
BTOPrHeHHA Pocii MinbAOHW yKpaiHLiB Byau
3MyLUEHi MOKMHYTW CBOT AOMIBKM. binbWicTb
i3 HUX — »KIHKM, AiTW Ta AAM NOXUA0ro
BiKY, AKI HIKONM He naaHyBanu emirpawii.
[Mosblla CTana OAHIED 3 Neplmx KpaiH, Wwo
BiAYMHMAA CBOI ABepi nepes YKPaiHCbKUMM
bixkeHuAMKM. Pasom i3 uum obuasa
CYyCMiZIbCTBA — YKpPaAIHCbKe | NO/AbCbKe —
pPO3MoYann CKAAAHUM NpouLec B3aEMHOI
aganTauii.

MixK ctepeoTMnamu i HoBUMM peaniamm

AK 3a3Ha4ae 4-p IBaHHa KMNOWMWMK, HUHILWHA
XBUW/1S eMirpaLLii Mae 30BCIM iHLLINM XapaKTep,
HiX nonepenHi. [lonbCbKe CycninbCTBO
3BMKNO A0 0b6pa3sy YyKPaAiHCbKOro MirpaHTa
3 1990-x poKiB — NHOAMHW, WO NPUIKOMKAE

YKPATHCbKOT

Ha ce30HHI poboTK B BYAIBHMUTBO, CiIbCbKeE
rocnogapcrso  uu  chepy nocayr. Llen
obpas, Ha Xanb, OyB TiCHO MOB’A3aHUI i3
HM3bKOCTATYCHMMM BUAAMM NpPaLLi.

HoBI MirpaHTKM — OCBIY€HI, aKTMBHI XIHKMK
— 3ITKHYIMCA 3 MM CTapUM CTEPEOTUNOM,
[0 AKOro A0AaBCA Lie OAMH: «DiKeHKa, Lo
notpebye gonomorm». BiaTak dbopmyeTbes
NOABIMHUIM TUCK — OYiKyBaHHA BAAYHOCTI
Ta MOKOPW, MNOEAHAHEe 3 HeaoBipoto W
nobNaXKAMBMM CTAaBNEHHSAM.

[ecKiniHr i BTpayeHi MOXXAUBOCTI

OaHieto 3 HalceprosHiwmx npobnem €
AECKINIHI — npauA HUKYe PiBHA BAACHMX
KBanipikauin. 3a gaHmmum HauioHanbHOro
6aHKy [lonblli, ue CcTocyeTbcs 6AM3bKO
44% yKpaiHCbKMX MirpaHTiB. Y 6aratbox

BMNAAKAX KiHKM 3  BULWOK  OCBITOM
3MyLLEHi  nmoroa)KyBaTucs  Ha  poboTy
npubupanbHUUAMM abo AOrNAAANBHULAMMY,
60 came Tak iX COPUMAMAE 4YacTuHa

cycninbcTBa. BogHovac ue ABMLLe WKOAUTb
i NONbCbKI EKOHOMILLI, aayKe NoTeHLian Lmux
NOAEN 3aNMILAETLCA HEBMKOPUCTAHUM.

HuUtTa «MiXK» — cTaH AiMiHaNbHOCTI

JocnigKeHHA 3acBigvyloTb, WO 4YMMANo
YKpaiHOK nepebyBatoTby CTaHiNiMiIHA/IbHOCTI
— MiX MUHYIUM | ManOyTHIM, MiXK YKpaiHOtO
Ta MNonblieto. BoHM BXKe He BiavyBatoTh cebe
YaCTUMHOIO CTapOi PeanbHOCTI, ane uwe He
BKOPIHWINCA Yy HOBIN. Y camin YKpaiHi, monpu
No4YaTKoBY MNIATPUMKY, YaCOM JIyHAOTb
KPUTUYHI 3ayBaeHHA Ha a4pecy Tux, XTO
BMIXaB. Y [lonblli » BOHWM CTUKAKOTbCA 3
IHWKMK ynepearkeHHAMK. e noaginHmun
TUCK CTBOPHOE NOYYTTA MPOBUHM, CAMOTHOCTI
Ta HEBM3HAYEHOCTI.

u1TAa B ymoBax HeneBHOCTI

LocnigXeHHA 3acBigvytoTb, WO YMMano
YKpaiHOKNepebyBatoTby CTaHi NiMiIHA/IbHOCTI
— MiX MUHYIUM | ManOyTHIM, MiXK YKpaiHOtO
Ta lNonbLieto.



BoHM BXe He BigyyBatoTb cebe 4aCTMHOM
CTapol peasibHOCTI, afie We He BKOpIiHWANCA
y HOBIN. Y camiit YKpaiHi, nonpu no4aTtkosy
NiATPUMKY,  4aCOM  JIyHAtOTb  KPUTUYHI
3ayBaXeHHA Ha aApecy TWUX, XTO BMIXasB.
V Monblli » BOHW CTUKAKTLCA 3 IHLWKMMM
ynepeaeHHAMM. Llem noagivHM  TUCK

CTBOPIOE MOYYTTA MPOBWHM, CAMOTHOCTI Ta
HEeBM3HAYEHOCTI.

XKurtras ymoBax HeneBHOCTI

o BiMHWM BinbWiCcTb YKPATHOK  MUCAUAU
AOBIOCTPOKOBO NAaHyBaaM HaBYaHHA
AiTen, Kap’epy, BNacHe KWTo. Tenep ixHe
MKUTTA CMNOBHEHe TWMMYaCcOBOCTI: [03BOM
Ha NPOXMBAHHA MOAOBXKYIOTHCA NMLIE Ha
KinbKa MicAUiB, Mefia MNOWMPIOTb YYTKK
Npo MoOM/nMBe cKacyBaHHA 3axucty. [o
UbOro A0AAETbCA BiAYYTTA BTPATU 3B’A3KY
3 baTbKIBLWMHOW, WO WBMAKO 3MIHIOETbLCA.
MoBepTatoumnchb y BIiANYCTKY, 6araTo »KiHOK
KaXyTb, WO YKpaiHa BXe «iHWa», a «noi3fg,
NiWoB Aani».

XiHKu, aki aganTtylotbca

lonpuBeCITPYAHOLLI,3Ha4YHa4YaCTUHAYKPaiHOK
YyCMiWHO iHTerpyerbcA. Ti, XTO 3HaMLWOB
pobHoTy 32 GaxoM i CTBOPUB YMOBK ANA AiTel,

(80F) T TN

NMOCTYNOBO [MYyCKatOTb KOPIHHA B I'Ionbu_gi.g

Bennke 3HauyeHHA Mae b6e3npeueneHTHa
NONITUKA MONbCbKOI Aep)KaBM, L0 Hazanal

MirpaHTam Mpaso Ha fera/ibHe NPOXUBAHHA, =7

npawto, OCBITY Ta MeanyHy gonomory. [eaki

KIHKM  BIAKPWAW BNAcHi NIANPUEMCTBA YN

rPOMAACbKi  OpraHi3alii, BMKOPWUCTOBYHOUM
CBIill 4OCBIA ANA NIATPMMKM iHLWKX.

CouianbHuM Kanitan gna YKpaiHu

KoXHa yKpalHKa 3a KOPAOHOM HaKOMWUYyE
NIOACBKMIA | colianbHUIA KaniTan — 3HaHHA,
KOHTaAKTW, AOCBIA, XMUTTA B AEMOKPATUYHOMY
cepenoBulli. Y marbyTHbOMY Ler Kanitan
MOXe CTaTu Oe3LiHHMM pecypcom AnA
Binbynosn KpaiHn. OcobanMBO BaKNMBUMMU
€  OiTU-MIrpaHTX,  AKi  3pocCTatoTb  y
6aratomosHOMyY Ta TONIEPaAHTHOMY
cepenoBuLLi. IXHE MOKONiIHHA 3AaTHe 3p0bUTH
YKpaiHy e 6inbll BiAKPUTO A0 CBITY.

JocBia yKpalHCbKMX MirpaHTOK Y NonbLli —
e icTopisa 60At0, cMAKn 11 Hadii. BOHW KnByTb
MIX IBOMa CBIiTaMM, a/ie CaMe 3 LLbOTO «KMiXK»
BMPOCTA€E HOBA AKICTb YKPATHCbKOIO XUTTA —
Hinbl rHy4YKa, ceiaoma Ta 3pina.

MNMidzomyeae Cmedgpar JlawuH (CLLUA)




xQ
S
)
~—
—
—
ol
=

16
Buuiuiaa 3 0pyxy Hoba kuuea Ipunu I6acvkib «€B600xkia»,

ujo 6ucBimaroe I'onrodomop na Ininpobujuni

LLlopoky, y 4yeTBepTy cyboTy nuctonaga, YKpaiHa Bia3sHavae [eHb nam’aTti kepTs
lfonogomopis. [MigpaxyBanu: wo6 BlWaHyBaTU XBMUAMHOKO MOBYAHHA KOMKHOFO, XTO
BMNPOAOBX TPbOX XBW/b [0N040OMOPIB 3arnHYB Big, ronoay, 3Hagobutbca 13 pokis... o
LbOro CKOpH60oTHOrO [IHA NPeACTaB/I0 YMTAaYaM XKYPHANY HOBY KHUTY « EBAOKIAY, KA ABNSAE
coboto cBiXKy (BUApyKyBaHy y 2024 poui) 36ipKy Xyg0XKHiX onoBiaaHb i NoBicTeM.

' BEJIETEHC :
ropeBo HETIPOM
. Lo 3aIMOopre
_TeJinaTuMeThcsa Ha,
BCOTYHOYM MiJIBAOHE
~ y BUPHY CBOIO HEHEC
1o TPACTUME HAPE
TTAXOMAHKOQIO e
W ofa Ol
# ¥konu OJIHE 6eamacTs 3HP11\3TI‘IME‘
{ a N1eCHATb FlpUJH‘J( 33(‘T\’HdTHM‘,"Th
Ha KpVBaBy POBOTY,
KOJiY OfHie] HAMACT!
nie He HO36_VBCS{ a

_ 60 B MEKJII, ! ;
/ HIX TYT, B YKpalHl MHmn

Ypueox 3 nosicmi «EsdoKia»

LleHTpanbHe micue y 36ipLi nociaae icTopnyHa NoBicTb «EBAOKIAY, WO 6epe CBil NO4YaTOK
y 1928 poui 1 3aBepLIYETLCA B HAWWOMYy CbOrOAEeHHI, OXOMIKYN CTOPIYHUIA BiApPi30K
icTopii. Lle 3axonnmBa repoiyHa M pPOAMHHA cara NP0 KUTTA YKPATHCbKOI KiHKW Ha TAi
ApamaTtnyHmx noain XX i Xl crtonite. EBAOKIA NOCTAE Nepe, HAMM AK CUMBOJT HE3/TAMHOCTI
YKPaiHCbKOro HapoAy, 34aTHOr0 BUCTOATU Yy HalMBaXK4i Yyacu, 36epirwm npu LboMy CBOO
iAeHTUYHICTb. lMoBicTb «EBAOKIA» BUCBITIOE [onogomop Ha [HINPOBWMHI, AKMA A
AOCNiAXKyBana Ha NPUKAaAi KUTTA cBOET 6abyci. Min pig i no mamuHin, i no 6aTbKOBIN
NiHIiT cMnbHO NocTpaxkaas Big ronogomopis. Moi 6aTbKM 3pocTanu nig Yac TPeTboi XBUAi
ro/1040MOpIB, TOX Nam’ATb y Nt0AEN NPO L CTPaLLHI CTOPIHKM }XUTTA Byna 1 3a/1MWAETbCA
Ay*Ke CUNbHOLO.

Mosa npababycs nig yac nepLworo ronoAoMopy CMAbHO HaAipBasia CBOE 340pP0B'A,

TOMY A0BrO M TAXKO XBOPINA | HE MOrNa HAPOAUTU AUTUHY.
BoHa 3morna HapogutM anTuHy nuwe y 1928 poui, ane ¢isnyHo 6yna HaCTINbKK
BMCHAXEHO10, Lo NOMep/ia, TaK i He N0H6aYMBLLM CBOET AOHI.
Min npagin, y4ntenb LEPKOBHOI LWKOAM, BUTOAOBYBAB AUTA YMM MIr, HQ MOMEHT APYroro
fonoaomopy Uit ANTUHI — moih 6abyci — 6yno 4 poKu.
Mig yac apyroro fonogomopy moro npagiga s6unm Ha 6a3api 3a Te, WO BiH BKpPaB 3aCcoX/y
CKOPUHKY 1 HiC AO0A0MY HaroayBaTu ManeHbKy EBAOCHO.
ONTnHa NOBHICTIO OCMPOTiNG, it 6aTbKa Oroa0CMAM BOPOromM Hapoay, a ii, AK A04YKy Bopora
HapoAy, BUBE3NM B CUPOTUHELb Nig, IpKyTCbKOM B Pocii...



Y Uih KHM3I ONUCYETbCA BECb *Kax, AKUM
in [QoBenoCb TamM MepeXUTU: BHACNIAOK
3rBanTyBaHHA Mmos 6abyca, we 6ysln
HEMOBHONITHLOID  OUTUHOK, Hapoamna
MOl Mamy. Ane 4 BAanoCb BMpPBATUCA
3BiATM: BOHa nNOBepHynacb A0 YKpaiHu
HanepeaoaHi Tpetboro fonogomopy (came
uen fonogomop Ayxe CUIbHO NOTyBaB Ha
[HinpoBWwMHi). Mos 6abyca agiyi Tonuna B
piyuLLi MOt ABOPIYHY Mamy, 60 He Byno Ynm
il rogysaTum...

He BCi, ane mu BUXNUAW... TaK BUrNAZAE
naniTypka «EBAOKIi».

lfeHouua YKpPaiHCbKOro HapoAay
NPOAOBXKYETbCA | cborogHi. PocicbKo-
YKpaiHCbKa BiMHA € NigTBEPAMKEHHAM
uiei Ttesn. CTUpaHHA YKPATHCbKUX Cin i
MICT 3 INLA 3eMAi, aTaKU Ha eHepreTuyHy
CTPYKTYPY M MeAWYHi 3aKnaamn, NoAtoBaHHA
Ha KoMbalHepiB i CNantoBaHHA NWEHKULI Ha
Nonsx, Po3CTpin pepmepCbKUX rocnoaapcTs
i BMBE3EHHA BpPOXako, pPO3CTPiNM uyepr
UMBINIbHUX, WO NPUALLAN 33 T'YMaHITapKoto
YW 32 MEHCiEl, i TPAHCNOPTHMX 3acobiB,
WO NPOCTO pPO3BO3ATb /0AAM  XNib,
BUKPAAEHHA YKPAIHCbKUX AiTen, nigpus
KaxoBcbKoi Aambu, KaTyBaHHA 1 MOPEHHSA
ronoA0OM HAWUX BIMCbKOBUX i UMUBINbHUX
Y POCIiNCbKOMY MONOHI (yCi ¥ Mmn 6aummo,
AKUMW  HAWKX IO4EN NOoBepTalTb 3
NONOHY)... PociaHK pobnAaTb Te, Wo KOAUCb
pobununixHigian.|scsapocincbKo-yKpaiHCbKa
BillHa 3araniom, i KOXKHUM i 3104MH 30KpemMa
— Lle Yeprosi aKTU reHouuay YKpPaiHCbKOro
Hapoay.

Tomy iHLWI ONOBIAAHHA B KHU3I «EBAOKIAN
BUCBITNIOIOTb | CbOrogeHHA YKpaiHU — Pi3Hi
nepioan POCiNCbKO-YKPAiHCbKOI BiMHM. [O
36ipKM yBiMWAK onoBiaaHHA: «llouinyHOK
TaTta» (BiAronocok lnosaiicbKoi Tpareaii
i3 CUAbHMM NOCMNAOM BiAPOAMKYBATUCA
3i cmepTi y KuUTTA), «AHren YkpaiHu»
(beHTesi-onosigaHHs, ONOBiAaHHA-
monutBa npo noaii 2021-ro  pokKy),
«MUCbMEHHULbKI KaBYCUHKN» (ONOBiAaHHSA-
CTaH npo  TPUBOXHWM nepeageHb
NMOBHOMACLUTAaOHOro BTOPrHEHHSA).

[o 36ipKM yBIMLWNO TaKOXK
aBTobiorpadivHe dark-onoBigaHHsA
«[lepennytaHe NOXOBaHHA» — icTOpiA
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ocobucToi Tpareaii, Aka NigHIMa€E Ba*KAUBI
NUTAHHA NPO NHOAAHICTb, BiANOBIAANbHICTD,
emMnaTito, nosary 40 u4yxoro 6onto,
NPUUHATTA BTPATU i LLIHHICTb XXUTTA.

AK Bucnosunaca KOnia Kyniy, peyeH3eHTKa
KHUTN, YNEHKWNHA HCIY, «KHUra
«EBOOKIA» — TOCTpOUiKaBa NOAOPOXK
Kpi3b 4Yac i NpPOCTip YKpPaiHCbKOI icTOpIi
Ta Cy4yacHoCTi, YyocobneHHA iCTOPUYHOI
nam’aTi YKpaiHCbKOro HapoAay, CBOEPIAHMN
NITONUC YKpaiHCbKOI Ayli, AKUK 3MyLUYE
3aMUCNOBATUCA, CNiBMNepeXmnBaTu i BipnTn
y nNpeKkpacHe manbyTHe YKkpaiHu». Tak, Ha
CTOPIHKAX KHUTU OXMBAKOTb PISHOMAHITHI
AONi M XapaKTepu, ane BCi BOHN 06’eaHaHi
cninbHoto noboB’to A0 YKpaiHu. LUa KHura
— MNPO Hac, NPO Halle MWUHyNe K Hale
CbOrOAEHHSA, a TAKOX Npo Te, Wo pobutb
HacC yKpaiHUAMMN.

[1o pob60TN Hag NiArOTOBKOKO KHUMMU 4,0

APYKY AOKNANU 3yCUNb e ABi CiYeCnaBCbKi
NMUCbMeHHULUI, 4neHKuHi HCIMY Mapia
ApyXKo i EBreHia ABOpPCbKa.
Afpecyto cBOK KHUTYi gopocaumigitam: 6es
Oyab-AKMX 0OMeXKeHb BiKy (aake Big4yBaTH
cebe yKpaiHUEM MOXKe AK WKoNAp, TakK i
NiTHA NoAuHAa), a TaKoX 6e3 obmerkeHb
reorpadiyHoro micuesHaxogeHHA (agxke
YKpPaiHUi € B KOMXHi KpaiHi no BCbOMy
CcBiTY). L8 KHUra ana WwKonAapis i CTyAeHTIB,
Ana 6aTbKiB i BYUMTeniB, ANA LIAXTapis.,
XNibopobiB, MUTLIB — ANA KOXKHOrO,
Komy 6o0auTb YKpaiHa. Min ocobuctui
BHECOK Y PO3BUTOK YKPATHCbKOI KYNbTypWU
i 3MiLHEHHA nNaTPIOTUYHOrO BWUXOBAHHA
NOKONIHb YKPAIHLLB.

Y 2025 poui KHura byna npeseHToBaHa
Ha | MiXKHapogHIN HayKOBO-MPaKTUYHIN
KoHdpepeHuii «LiHyimo moBy Hapg yci
CKapbu, AKWO MM Xo4emo 3BaTuCA
Hapoaom!» y m. Kam’aHcbKomMy Ta oTpumana
6araTto NO3UTUBHUX BiAryKiB Big YnTayiB.
LlapctBo HebecHe Bcim nomepaum y
fonogomopax. Bipto, wo focnoab gecob Tam,
Ha Hebi, BiArogoBYeE iX HaMCMaAYHILWLINMM
CTpaBamu...

IpyHa |BacbKi
(m. Kam’aHcbKe

oN #

HOLOHIOIF] (Boni
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Yxpainyi 3aamaiu cmepeomunu
IMNnepiaiism

Po3nad Pociticokoi imnepii I[Ipomazom maiixke uomupupiunoi
noBuomacumadbnoi pociiicekoi azpecii 6 Yxpaini 06yao 3pobaeno 0baeamo
npono3uyii ma pexomenoayiil w000 Mupy, AKi, 30kpema, byau npoienopobani
POCilicbK010 CIMOPOHO10. YKpaincvka cmopona npaxkmuuno npuiinaisa 0yoo-
AKY npono3uyito w000 mumuacoboeo npununenua Boento, uydoBo 3narouu, w0
mumuacobe npununenna 6oento e Bupiuye 204106101 npodremu 044 Ypainu.

Hi, npobaema ne 8 Ilymini. Bin 0andum i 60ubya naneipuioeo ramynky 6 icmopit,
ase pociicekin Hayii 3a6xx0u 60aBasoca napodxyBamu ka0ni6 abo Kozocv uje
eipuwoeo. I16ana I'posnoeo, xoua it He 00pa3y, sminub yap Ilempo 1, a Ilempa, xoua
il He 00pas3y, 3minusa yapuya Kamepuna.

IIpunaiimui, 6¢ci mpoe Busnani xopcmoxumu 60ubyamu npomsazom yciet
icmopii. Pocia nopoouaa 6isvue, Hix i1l Hasexxums, xopcmokux apBapib. Bea
11 icmopia dyaa no6'asana 3 3axoniennam semeat ma imnepiasismom. fAxii nayii
Ha 3emai nompibHo odunaoyams uacobux noAci6 mepumopii, i Bona Bce o0Ho
6mopeaemvca 6 Ykpainy, wod oxynybamu we birvue? Ase 6 yvomy i cymo!
Yxpaina nikoau ne moxce 6ymu 8 6esneyi 6i0 Pocii, noku Pocia € imnepiero 3 it
#adibHicmio 0o HoBux 3a6o10Banv.

Cvoeodni Oausvko 150 nayin 3uaxodamvca 6 ckaadi Pociticokoi imnepii,
30ebisvuoeo npoxubarouu Ha cBoin mepumopii, Axa 0Oyaa 3axonsena ma
nozaunena Pocieto. Kpim moeo, desaxi, 30aBasoca 0, HesarexHi KpaiHu, maxi Ak
Kasaxcman, Y36exkucman, biropycs, Bipmenisa, icnyroms auuie domu, 0oku Boxu
cayxkams pociucokumu npudamxamu abo, 6 kpawomy Bunadky, cypozamamu.
LIvomy nompibHno nokaacmu Kpail. Ykpaina mym ne € xxepmoBuum Aaenam, Ak ii
yacmo 300paxcyromeo. Yxpaini camocmiiino, 3a niompumxu c6oix opy3i6, 60asocs
3MiHUmMU cumyayito. 3a mailice Yomupu poku nobnomacumabuoi Ginnu Yxpaina
doBeaa, w0 € uemnionom c600600u ma demokpamii. 2Koona xkpaina na 3emaii,
moxcaubo, Cnoayueni IlImamu, ne mae BiiicekoBoeo nomenyiary Yxpainu. Yu
eomobBa Yxpaina 0o HATO? Ile cmaao cmimnum numanuam. Ilo cmocyemocsa
oeMokpamii, mo »*o0eH npe3udeHm 0eMoOKpamuunoi Kpainu ne cayxae c6iit Hapoo
max, aK npesudenm Yxpainu 3esencoxuil. Tax, Bin namaeabca B3amunio KOHMpoas
61a0y anmukopynyininux iHcmumyyin Ykpainu uepes 3aKkoHHi noboroBanns
uj000 npornuxuenna Pocii. Moeo Baacnuit napoo pi3ko 0opiknyB iiomy, i 3a 00U
dend Bin 3minub xypc. A 6neBnenuii, wo Bin 3nanwob inwuil cnocid6 dbopomvoU 3
NPOHUKHEHHAM.
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S uBy 8 Cnoayuenux Llmamax. *1 in0xy 0o Ykpainu mpuui na pix. Ykpaiuna e
Oiav demokpamuunoro Habime y Boennuil uac, Hixk Amepuxa 3a uacib Tpamna,
de Bci mpu 2iaku 61a0u KOHIMPOAIOI0MBCA OOHIEIO AOOUHOI0, AKA He PO3Pi3HAE
npaBuavhe i Henpabuavie, d00po i 3410.

HosBorvme meni deuebuir nocmpis. Huniwnii npesudenm Amepuxu nazadye
pociicokux yapib i xomicapib, na wacmsa, 6e3 moxaubocmi Bo6ubamu cboix
ononenmib. Cymo y momy, w0 €OUHUM PeatbHUM PilleHHAM pOCiiicoKoi azpecii
ma_imnepiarizmy € Kineyv imnepii. Ilocmabumu Pocito na exonomiuni Koaina
3a 00noM02010 cankyiil, w00 pociucekum BiticokoBum i noaiyii He MoxKHa 6y10
naamumi.

Ioaiyeiicvoi depikabu biavuie ne 6yde. Y Pocii. Byoe smina pexumy i,
IMoBipHo, xopowuil xaoc, i maxi HAYil, AK KA3AHCLKI mamapu, KaIMuKiy, ueuenyi,
caxa, bawkupu, 6ypamu, ep3s, nobcmanyme. Im e nompiona adepna 36pos, 60
Bonu HiK020 He aaKamumyms, momy Bonu nepedadyms it acenmcemby OOH, i
Auuie moodi nacmane cnpabxcnii mup. Pocia 6ce we icnybamume, are auue ax
HayioHarbHa deprkaba, a He AK iMnepis.

IIpobaema cvozo0nimnvo20 cBimy, y XXI cmoaimmi, nosszae 6 momy,
Wo 3aiumaemeca imnepis, de o0un Hapoo npabume nad bazamoma iHUUMU.
€oune pimenna — cBo600a 01a yux inwux. 2Kooua Hayis nio boeom He mae
npaba npabumu inwumu nayiamu. Co0200ni yxpainyi sramaru cmepeomunu
imnepiarismy. Bonu bopiomuvca ne auuie 3a 6aacny c60600y, a 1 3a c60600y Beix
Hayin. YaBims cobi ye axk naan mpubarozo mupy! C60600a 041 Bcix nayin i Bcix
atodeit! Icnye cyme, 3 AK010 noBunni noeodumucs 6ci 1100u.

Acxkospp JTosuacbkumn (CIHIA)

(807)TToN ®
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Cboeo0Hi  Mu  ypouucmo  BuanoByemo
Apxucmpamuea Muxaira ma 6ci nebecHi
besmifecHi CuAu, Ppas’oM npocaabaaUu
ix, Ax caykumenib bosxxoi 6o ma Hauwiux
NOMIMHUKIE HA WAAXY CHACIHHA.

Céamoueby10B6cmarnobaerney cmapooabiil
4AC HA 3HAK 1020, W0 MU, XPUCHIUAHLU,
Giokudaemo  Henpaboube  NOKAOHIHHA
dyxam Oe3misecHum, Ak Hibumo 00eam,
4020 nomuko6o dompumybarucs
AUYHUKY ma 0eAKi nocAi0oBHUKU epeceil.
Ane mu BuanoByemo boxux aneenib, oyxié
besmitecHux, AKI 3AAUMUAUCA BIPHUMU
T6opyro, sax mux, xmo BukoHye Boaw
[IpecBamoi Tponyi ma Oonomaeae Ham
y bopomw0i 31 310M. I came Ha yeil OeHb
0y10 npusHavero GuianoByBamu pasom Bci
HebecHi cuau momy, wo y BocoMomy OHi
0e6’ssmozeo micays omuyi Lepxbu bauuiu
cumBoaiunuil 36430k 31 CAYKIHHAM 1
poato aneeib.

Jlamuncvka Hasba MicAya aucmonaoa
noxooums 6i0 c108a «0eb’ amv», «0eB amui
MicsaYb», 00 0abHA mpaduyia po3snouuHala
pix 6i0 Oepe3ns, 6i0 nouamky BecHu,

koAU mnpupoda Hibu oHOBA0EMBCA 3 T

npuxodom. A BwanyBanns aneesib came
y 0e6’amuil micayb noBunne Haeadybamu
HAaM 1po 0eB’sAmb aHeeAbCbKUX YUHIB, Npo
ameeAbCvKy iepapxino ma Bnopsokobanicms
cBimy Biprux oyxi6 boxux, ki 8i0noBioHo
0o cBo20 uuny i nopsaoky, Bcmanobieroeo
T6opyem, cayoxams Tocnody, Bukonyrouu
Woeo baaey 6oato.

Bocomuii derv 0eB’simoeo micays maxox
0y6 obpanut, wjobu Haeadamu npo Mo
BocoMmuil OeHb, AKUU OmMui HA3UBAIOMD
«HeBeuipHiM», AKULL NPopouo cumBoaisye
skumms maidymmuvoeo Biky. Adxe Bik yei
MU, dompumyrouucsy 0i041iHoI mpaouyii,
00paxobyemo CeOMUYAMU, mobmo
MUXHAMU, K1 MAioms cim OHiB. 3a wicmb
0Hi6 boe combBopub cim, yce HeBudoume
i Budume, a y cvomuil OeHv cnouuf Bio
méopenns — 1 yeu cboMuil 0eHv Oymms
mpubae doci. Asre koiu Cun Boxui, Ak
cbiouums Ilucanna i Ak mu BGipyemo,
npuiide y caabi, y cynpobodi cbamux
ma aueeaib cyoumu xubux i mepmbux,
mooi Bce mbopinnsa Oyde onobaene, Oyde,
3a ca06om anocmoaa Ilempa, HoBe Hebo i
HoBa 3em5. 1 modi Hacmare BocoMutl OeHb

bymma, de c6imao 6yde BiuHum, Oe3 HoUi
ma mempabBu. Llen 6ocomuil denv Oymms
— Oexv Biunocmi, i modi Bci npabBeoni,
Bockpecnybuiu, ybinoyms Yy Llapcmbo
Hebecne, de caamumyms, Ak couye, i 0e
oyoymoe xumu Yy 0OaaxeHHoMYy Oymmi 3
boeom max, sax nuni xubymo aneesu. I1po
Bce ye nam cBiouums Iucanms.

Tomy mu, came cb0200Hi 0cobAuUBO
npocaabasiouu Apxucmpamuea Muxaiia i
Bci HebecHi cuau, podbumo ye 015 1moeo, wjodu
Haeaoamu 044 cebe camux Buenns Llepxbu
npo cbim aneesbCbKuil i Npo CAYXKIHHS gyxi{}
boxxux, a makox npo Hauly cnitvry memy,
00 AKOI Mu, A100U Ma aH2eAU, NOKAUKAHI
— 36epuwybamu boatro Boxy. Illobu Gona
ceped Hac, At00etl, Buxonybaracs mak camo
HAa 3eMAL, AK aHeeau boxi Buxonytoms ii Ha
Hebecax 0yxoBHuX.

Mu 6ci xubemo 6 ymobax, xosu 340 i

ix Oitomov y cbimi, 8 a100cmbi, i Bce ye
naubae na nac camux. Mu 6ce xumms
cBoe npobooumo y bopomwdi npomu 3aa.
Beaka cnpabxnsa bopomvba € 6axckoio,
are wje Baxue Oopomucs 1modi, KoAU
Hemae BneBHerocmi Y mnepemosi, HeMae
Haoii, w0 nepemoza moxauba. HuaBos
I 341 CUAU 3HAIOMb Ye Ma CHOKYUIANb
A100etl OYMKo10, w0 bopomucs npomu 34a
0eseaysdo, aoxe BoHo, koAU NOOUBUMOCH
HaBxoso0 cebe, mae maxy Beiuxy cuay i
max 2auboxo yxopinuaoca. To xiba caid
HAM NPUMUPUMUCA 3 YUM, NPUNUHUMU
bopomucsa, kanimyawbamu nepeo Cua010
31a?

BuwanyBanna Apxaneera Muxairza ma
Bcvoeo  cobopy HebecHux cua  Hazaoye
HAM npo my 00pomwvdy, AKaA HA NOUAMKY
oymmsa cBimy cmasaca ceped areeaib.
Todi HanBuwun 3 aneerib, im's Axoeo 0y10
Hennuys, wjo osnauae «Ilocbimns 3ipxa»,
cnoxycubes cBo€to cua0t0 1 MOYMHICHIIO
ma nooymab, wo Bin cam, 6e3 boea, moxe
oymu 0Ooeom i nawybamu HA0 THUUMU
aneesamu i Hao mbopinuam. Hepes cborwo
eopOunio Bin Gionab 6i0 boea ma cnoxycub
uacmuny awneeaif. Tomy wnasbanuil 6Gin
0y6 camanoro i ousabosom, npomubHukom
boxum i HenpaBoomoBuyem, a cnoxyuieni
HUM ameesu cmaiu 0icamu, 0eMOHAMU.
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O0Hax binbwa yacmuHa aneesif 3a/UumuIacs
Gipnumu  boeobi. Ouoaub ix Muxain
Apxaneen, came im’s AK020, w0 Y nepexsaoi
o3nauae «Xmo, ax boe», mobmo «xmo moxe
oymu boeom samicmv boea icmunnoz2o?»,
nokasye Gipnicme ywvoeo_aneesa I'ocnody. |
cmaaacs bopomsda Ha Hebecax Mix aneesamu
1 0icamu, mix Apxucmpamueom Muxairom 1
camanoro. uaBoa i 0emonu 3a3Haiu nopasku
ma 0yau ckuHeni 3 Hebec, 11po wj0 Ham HA2aA0Ye
i nouyme cb0200Hi cr060 3 €baneenia. A
Muxain i 8ipni aneeau ymBepousucs 8 000pi.
o D O\ 724 T

A »

Y 0eHb HUHIUHB0O COAMKYOAHHA — Ue
denv cBiouenna nepemoau 000pa HAO 340M. ﬁ[e
Oenv, smicm cBamkybBanns aKoeo ymbepoxye
Hac y 6ipi, w0 MU Moxemo nepemo2mu 3,40, 0o
Boro He Bcecunvre. I momy, 3Harouu, uo 000po
nepemazae, goske 6 000pi ma Ha 60y do paboei
Bci aneeau Mo2o — My maemo bopomucs npomu
epixa ma npomu 34a. I ax Apxanees Muxain
ma BoitcmBo HebecHe nepemoest camawy,
00 3asuwusuca Gipnumu Loeobi, mak i mu,
Kkoau 6ydemo Bipui bBoeobi, mo nepemosxemo.

Hoxasom  6cvoeo  yvo2o 048 Hac, 044
HUHIWHB020 NOKOAIHHA BipHux 6 YVxpaini,
€ wyeu 3osomobepxuti  xpam  boxui,
npucBauenun Apxucmpamuey Muxai'/éy. bo
31000 0e300kHUKi6 ma Boas KpemaibCh

imnepii 31a matixe 90 poki6 momy 3HUWUAU
yei xpam, 30yooBanuil y 1108 poyi. Bin
nepexxu  Haulecms mamapo-MoH20AbCbKE,

nepexxuf yci Oypemui cmoaimms  HAULOL

icmopii, ase 0Y6 3HUWeEHUU Y CMpawmi
poKu CMAAIHCOKO-0LAbUL06UTbK020
kpemaibevkoeo mepopy. I modi, xoau y 1937
poyi Bucaduau iioeo y nobimps Gudyxibroro,
mo oymaiu 0e300xHI cAyeu camauu, U0
ocmamouno nepemoeiu bonu ILlepxBy i
camy 6Gipy aodet 6 TBopys weba 1 3emAi.

Aze Tocnoov s6ub cuay i caaby Céhoro.
birvuiobuyvka imnepia y OHi cBamkyBanna
[Ipeobpaxcenra TocnodHboeo 1991 pouy;
3a mpu OHi Bnasa. Yxpaina, sxy Mockobia

Kol

noHA0 mpu cmoAimms mpumara_ y c6oemy
apmi - cmasa_ Bisvhoro.  Hesanexna,
abmoxeparvna 1 nomicHa  Ykpaincoka
[IpaBocaabra LepxBa Biopoouracs. I Ha micyi
pyinu 3108y nocmab ueu BeAudHUTl Xpam.

Biooysoca ye 25 poxi6 momy, i HUHIUHIN
pik 106ijer0 Mu MAemMo, AK pik cnoeady i
GuianyBannaicmopuunoinodii, uosacBiouuia:
boe nepemaeae i Bin makosxx donomazae mum,
X1mMo 00pemuvCs 3i 340M, 00CAAMU NepeMoeu.

Xpam yetl i0podubca He Auuie MAmMepialbHo,
aze i 0yxoBHo. Bin cmab yenmpom xumms
Giopoosxenoi [lomicHoi LlepkBu max camo, sk
Gin 0y6 yeprobrum ZeHm oM 045 npabocaab’s
6 Yxpaini y uac 6i0poOxkenHs i€papxii Ha
nouamxy X VIIcmoaimms, y nepiod bopomvou
sanpabocaalb’s ma ykpaincoKy 10eHMUHHICMb.

3a yeil uac, 3a yio wbepms cmoimms, bazamo
0y.10 OypemHux nodiil, 6 yenmpi axux 6yb Haui
Muxaunibevkuii 3010mobepxuii. MoHacmup
i Haw cobop. Axe Bci yi nodii 3acbiouuiu
He3AAMHICMb  OYXY HAUL020 YKPAIHCHKO2O
Hapody, 1oeo npdeHeHHA 00 hpaBou i 00
c60b0o0u, 1ioeo xepmoBuicme. 1 Humi, 8 uac
Giitnu, 6 uac Besuxux cmpaxoanv HAUL020
Hapody uepe3 azpeciio pociticobkoi iMnepii 34a
MU, QuBasuuce Ha yio 6xke icmMopilo, MAEMO
Haouxamucs Bipowo 6 nepemoey npabou ma

MoxxauBicms  docseHymu  cnpaBedauboeo
1 mpubaioeo MLZ?al/ o1 Yxpainu. bo Ha
Hauiomy boyi npaboa, a mam de npaBoa, mam
de 110008, mam boe. A de boe — mam nepemoea.

Lli ca0Ba mu 3HOBYy 3eadyBasu  OHAMU,
koau  Claminwuu — nampiapx  Piarapem
6i06ion8  Muxaisibcokutl  MoHacmup i
Mumponosunuii dim, de mu Axpas 206opuiu
npo ye — npo nepemoay npaBou i npo 1100086.
I mym, neped yum npecmosom, ocaqeHHs
axoeo 6in  36epwul ubepmv  cmoaimms
MOMY, MU Pa3oMm NOMOAUAUCS 30 1epemMo2
Vxpainu, 3a wawe 6Giticvko, 3a Haui HApoOO.

Ha xaav, 310 Bce we Oie y cimi, dusaboa
npomubumucsa boeobi ma cnoxyuiae ar0erl
mBopumu 0isa mempA6u i iupumnu Henpaboy.
Aze mu bauumo makox i cuay Boxy, mu
GiouyBacmo  Odonomoey  ApXucmpamuea
Muxainra 1 Bcix HebecHux cua. Tox Humi,
npocaabasiovu ix, 0yoemo uepnamu 6 ixHvomy
npuxaadi HamxueHHs 00 00pomwvOU 31 340M.
yoemo nam’amamu, w0 6 4itl bopomv0di Mu
He camommi — 3 Hamu 10cnods, 3 Hamu cuia
Woeo xepmobroi 1100061, a6aenoi na xpecmi,
3 Hamu Apxaneea Muxaia i 6ci cuau HebecHi.
Tosx bopimocs 31 340M — 1 NOOAUUMO Nepemoe
T'ocnoda, Momy x craba Ha Biku Gixib!
AMiHb.
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“HoBunu”

Mwutpononur Enidanin
BIII3HAUMB OI1MIIIB 13 «A30BCcTaII»

Bbaaxeuninnmuis Mumponoaum KuiBcokui i 6ciei Ykpainu Enicanin 18 aucmonada
2025 poxy 3ycmpibca y cBoin pe3udenyii 3 oiuyamu «Asobcmani», axi npobeau 6
POCitlicbkOMY NOAOHI NOHAO mpu poxu. 3axucHuku Heuooabno oyau 36isvHeni 6
Mexcax uep206020 0OMiHY nOA0HEeHUMU 1I HUHI NPOX00AmMs peabirimauito.

Y sycmpiui maxox 63a4u yuacme BincvkoBuii kanesan IlpaBocaabuoi Ilepxbu
Yxpainu npomoiepein Maxcum bepBino8 ma dpyxxunu 3axucuuxib Yxpainu.

IIpedcmosameansIlpaBocaraBnoillepkbu Yipainu Bucaobub 60aunicme 3a He31amMHicms
ma 3axucm bamvkiBuunu 11 6id3nauub ykpaincoekux 000ponyib Bucokoro yepkobuotro
Ha20po0or - medariro «Xpecm C60600u».

«Mu 0saxyemo boeoBi 3a me, wjo Bu noBepuyauca dodomy. Bu Bucmosaiu mam, Oe
30a6aroca nemoxaubum Bucmoamu. Hexaii I'ocnods i nadanai smiynioe Bac y cuai i
myxcnocmi, a 3 boxoro donomozotro - mu 30ammi 3001amu 6yo0v-aki BunpobyBanns»,
- Hazoaocub Mumponosum Enigpaniil.

Saxucnuku Yxkpainu ma xanesan noodaxybasu Ilpedcmoamento 3a moaumbu,
niompumxy i Bucoki yepkoBni Haeopoou ma nodapyBasu Mozo baaxcencm8By npanop
MOpPCbKOT nixomu.

TR, PIRHOAILKHL LR BAKOHN.
Ronmananp Heod bt
BEAMKIR YA



24

Murpononut Enidanin nposis
3yCTpI4 3 IIpeACTaBHUMKAMM IIPOEKTY
«MenomuH1 KariesJ1aHM»

IIpedocmoamenv aBmoxegarvHoi
IIpaBocaabuoi  llepkbu  YVxpainu
2 epyona 2025 poky npobi6 vy
Mumponoauuomy OJdomi 3ycmpiu 3
20106010 CunodaavHozo ynpabainusa
MeOUUHo20 Kaneaancmba 11y
npomoiepeem Cepeiem Kupurroxom ma
npedcmabuuxamu komnanii SoftServe.

Y sycmpiui maxox 6346 yuacmo
cekpemap Kuibcvkoi Mumponoaii
apxienucxon Buweopoodcvkuit Aeanim.

Cmoponu 00206opusu numanus

nozAubAeHHA cniBnpayi 3a041
po3bumxy YHIKAAbHOT OHAAUH~
‘ S A\ &
L] 7 _" # 9
Ars &
b e (,

naamgopmu  «Meduuni Kaneaanu»,
NpU3HAUeHOT0AAHAOAHHAKOMNAEKCHOT
niompumku, w0 6rxarouae Oyxobuy
OniKy,  NCUX0A02iUHY  O00NOMO2Y,
A maKkox ncuxomepaneBmuuni i
nCuxiampuuni nocAyeu 1mum, Xmo
nocmpaxoab 6io Binnu, cnpuuunenoi
POCiliCbKO10 azpeciero.

3a nidcymxamu 3ycmpiui 8i00ya0ca
nionucamua - MemMopanoymy  npo
cnibnpayro ma napmuepcmbo, AKuil
Busnauae nodasvii HANPAMU CRIiALHOT
0iAAbHOCHII.

T
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TR piKHOATLKN.  LE.EATE.KN.  Mki LT, s RHiECK. DRIOMREAR. Zé%ga\m'lﬂlﬂﬂ.
Roronmmp fleocAAR: T H,es]ﬁw ] , Becrmerian
BEAHEHIA RYAPHI iR 1 AN RANHHIERCHEIA QCTPG3bEMN

baaxcenniumun Mumponoaum Kuibcoxkuu i 6ciel Ykpainu Enicpanin 28
aucmonada 2025 poxy npuinab y cBoii peaudenyii HauasvHuka Biicok
padiayinnoeo, ximiuHoeo i 0ioso02iunozo 3axucmy KomanoyBauua Cua
niompumxu 36pounux Cua Yxkpainu noaxoBrnuxa €B6zena Haeopuoeo
pasom i3 cim’ero.

Y 3ycmpiui maxox 63aau yuacme mumponoaum biroyepxiBcoruil
€EB8cmpamin ma cexpemap CunodasvHozo ynpabainna Biicvkoboeo
oyxoBercmBa IlpaBocarabuoi LlepkBu Yxkpainu npomoiepeini Oaexciil
I'onuapenxo.

Uozo BaaxencmBo nocnirkyBabeca 3 zocmamu npo cumyayito w000
BiodoummanoBrnomacumabHozo pociiiceko2o Hanady, 0YyxoBbry niompumky
yKpaincvkozo Bilicbka ma cucmemamuuHe NOPYUeHHA aAz2pecopom
KonBenuyii npo 3abopony ximiunoi 30pof.

Oxpimmoeo, IIpedcmosamenv aBmoxegparvnoi YxkpaincokoillpaBocaabnoi
LlepxBu nodaxybab BiicvioBocayxbobyam 3a 3axucm nHauwioi deprkabu ma

Bio3nauub ix yeprxoBbrnumu Hazopooamu. o
pomisna.info
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